REGULAMENTO GERAL

CORRIDA DO SESI PARAGOMINAS 2023

CORRIDA
°°SEsy)

A 7% Edicao da Corrida do SESI Paragominas, promovida pelo Servi¢o Social da IndUstria - DR/ Pard, Pessoa Juridica de
Direito privado, Inscrita no CNPJ sob o n° 03.768.023/0001-39, com Sede na Trav. Quintino Bocailva, n°® 1588, bairro Nazaré,
na capital do Estado do Parg, sera realizada no dia 26 DE NOVEMBRO DE 2023, na cidade de Paragominas, com largada e
chegada, no endereco PA 256, Km 01, n° 153 - Bairro Nova Conquista por atletas regularmente inscritos, de ambos os sexos,
sob qualquer condi¢do climatica, sendo largada prevista para todas as categorias no horario das 06h.

1- REGRAS GERAIS

1.1 - Aidade minima permitida para participacdo do evento é de 18 anos.

1.2 - As inscri¢des poderdo ser feitas por terceiros, através de procuracdo
particular acompanhada de cépia de documento de identidade do atleta.

1.3 - O ATLETA que ndo completar a prova no tempo de uma hora apés a
chegada do primeiro colocado geral, sera automaticamente considerado
eliminado da competicdo. A partir deste momento a organizacdo se isenta da
responsabilidade por qualquer tipo de servico ou apoio a este corredor.

1.4 - A seguranca da prova receberd apoio dos 6rgdos competentes e a
coordenacdo provera de pessoal para orientagdo aos participantes.

1.5 - A ORGANIZACAO ndo tem responsabilidade sobre atendimento médico.
O atendimento médico, serd efetuado na REDE PUBLICA sob a
responsabilidade desta.

1.6 - O ATLETA ou seu acompanhante responsavel, podera decidir por outro
sistema de atendimento médico (remogdo/transferéncia, hospital, servico de
emergéncia e médico, entre outros) eximindo a ORGANIZACAO de qualquer
responsabilidade, direta ou indireta sob consequéncias desta decisdo.

1.7 - A organizacdo do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores
oficiais e parceiros de segmento, ndo se responsabilizam por prejuizos e/ ou
danos causados pelos atletas inscritos na prova, a terceiros ou participantes,
sendo de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

1.8 - Ao participar do evento, o atleta assume responsabilidade de
fornecimento de seus dados, e aceita integralmente o regulamento geral da
prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu
estado de salde e assumindo as despesas de transporte, hospedagem,
alimentacdo, treinamento e quaisquer despesas provenientes da sua
participagdo antes, durante e depois da prova.

1.9 - Recomendamos previamente rigorosa avaliagdo médica, inclusive a
realizacdo de teste ergométrico prévio para todos os atletas inscritos
oficialmente.

1.10 - 1.1 Ao participar deste evento, o participante autoriza a Federagdo das
IndUstrias do Estado do Pard - FIEPA, com sede estabelecida na Travessa
Quintino Bocailiva, 1588, no municipio de Belém, estado do Par3, inscrita no
CNPJ (MF) sob o n.° 04.979.076/0001-61; o Servigo Social da Industria - SESI,
com sede estabelecida na Travessa Quintino Bocailiva, 1588, no municipio de
Belém, estado do no Par4, inscrito no CNPJ (MF) sob o n.° 03.768.023/0001-39;
o Servico Social da IndUstria - SESI Paragominas estabelecida na PA 256, Km
01, n° 153 - Bairro Nova Conquista, Estado do no Par3, inscrito no CNPJ (MF)
sob o n.° 03.768.023/0012-91, todos integrantes do Sistema FIEPA, a utilizar a
minha imagem, contida em foto(s) e/ou filmagens feita(s), para ilustrar filmes,
videos, clipes, comerciais de TV, pecas publicitarias e promocionais, reunidas
ou ndo em campanhas, de cardter comercial e institucional, destinadas a
divulgar produtos, nomes, marcas, servicos ou qualquer outra denominagdo
ou atividade ligada a FIEPA, SESI, SENAI ou o IEL, por tempo indeterminado. A
presente AUTORIZACAO, que se faz firme e valiosa, é concedida a titulo ndo
oneroso, sem qualquer limitagdo quanto ao tempo, territério, e forma de
divulgacdo e serd respeitada pelos participantes, seus herdeiros e sucessores.

111 - E proibida a utilizagdo de qualquer outro procedimento para
participagdo da largada oficial (tais como: pular grades ou adentrar a pista
ilegalmente).

1.12 - O atleta obriga-se a observar e a seguir o trajeto oficial, ndo sendo
permitido qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem.
A ndo observacdo dessas regras causara a desclassificacdo sumaria do
atleta. Ndo havera pagamento de caché para nenhum atleta.

1.13 - A colocagdo do chip e nimero é de responsabilidade de cada
participante, que obrigatoriamente devera colocar na parte frontal do corpo
acima da linha do quadril, visivel para efeito de classificagdo e ndo trocar de
chip e nimero evitando correr com chip e nimero de terceiros, caso isso
ocorra sera desclassificado e suspenso por 05 anos de participar das
corridas promovidas pelo SESI no Estado do Para.

1.14 - A comissdo executiva poderd suspender a prova, caso ocorra algum
fato extremamente grave e/ ou fortuito; e tomar decisdes decorrentes,
sendo que aos inscritos ndo cabera solicitar, seja a que titulo for, qualquer
tipo de indenizagdo.

1.15 - Aidade a ser considerada obrigatoriamente para efeito de classificagdo
por faixa etéria é a que o atleta terd em 31 de dezembro de 2023.

2 - INSCRICOES

2.1 - As inscricdes para a 7° edicdo da Corrida do SESI Paragominas
estardo abertas a partir de 20 de outubro a 24 de novembro de 2023 ou
até o limite maximo de 300 (TREZENTOS) atletas. A taxa de inscri¢do sera
de R$ 50,00 para atletas da Comunidade e R$ 25,00 para
trabalhadores da Industria e do Sistema FIEPA. Serdo ofertadas 15
vagas para gratuidade (idosos com mais de 60 anos e pessoas com
deficiéncia).

2.2 - As inscrigdes serdo realizadas na Unidade SESI Paragominas - PA 256,
Km 01, n° 153 - Bairro Nova Conquista. De segunda a sexta-feira, no
horario das 08h as 12h e 14h as 17h. Ndo havera expediente em dias de
feriados.

2.3 - Ao fazer a inscrigdo, o atleta deverd apresentar documento em seu
nome, CPF, RG e endereco completo com CEP e telefone para contato. Se
industriario, carteira do SESI atualizada ou CTPS - Carteira de Trabalho e
Previdéncia Social.

24 - Alteragdo ou cancelamento da inscri¢do: uma vez efetuada, a
inscricdo é intransferivel e, em nenhuma hipétese, serd alterada a categoria a
ser disputada, bem como ndo serd devolvido o valor da taxa paga (se for o
caso) no ato da inscri¢do, mesmo que os respectivos dados ndo tenham sido
enviados para a organizacdo, salvo nos casos de forca maior e/ou caso
fortuito, devidamente comprovados, hipétese em que serdo retidos 20%
(vinte por cento) do valor da inscricdo para custeio de despesas
administrativas, sendo o restante devolvido ao ATLETA mediante a devolugdo
do kit entregue (camiseta, nimero de camisa e chip).

2.5 - A entrega do kit (camiseta, nimero de camisa e chip) sera no dia 25 de
novembro de 2023; das 08h as 12h e 14h as 18h, na Unidade SESI
Paragominas - PA 256, Km 01, n° 153 - Bairro Nova Conquista.

2.6 - NAO HAVERA EM HIPOSTESE ALGUMA ENTREGA DE KIT APOS O
PERIODO DETERMINADO NO ITEM 2.5 DESTE REGULAMENTO.

2.7 - Informamos, que a inscricdo e retirada de kit aos participantes com
idade a partir de 60 anos e pessoas com deficiéncia, s6 sera feita pelo
mesmo e presencialmente, sendo vedada a entrega sob qualquer hipoétese
a terceiros, mesmo este sendo representante legal, sendo proibida a
doacgdo, venda ou qualquer outra negociacdo do kit para terceiros, sob
penalidades previstas em lei (Artigo. 307 do cédigo penal).
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3 - PERCURSO

3.1 - PERCURSO DE 7KM

LARGADA (HORARIO 06:00) SESI Paragominas Av. Presidente Vargas,

PA 125, em direcdo ao Lago Verde - PA 125, voltando em dire¢do ao Parque
Ambiental, Av. Jaime Longo, Av. Nagib Demask, Rua Presidente Médici, Av.
Presidente Vargas, Chegada - SES| Paragominas.

4 - DURAGAO

4.1 - Os atletas deverdo completar a prova no periodo méaximo de 1(uma)
hora, a partir da chegada do primeiro colocado, sendo a area da linha de
chegada e seus equipamentos e servicos desligados/desativados ap6s
este periodo.

5 - CATEGORIAS

5.1 - INDUSTRIA: S3o considerados todos os trabalhadores (as) que
possuem vinculo empregaticio de carteira assinada com empresas do
ramo industrial.

5.2 - COMUNIDADE: S&o pessoas que ndo se enquadram nas demais
categorias INDUSTRIA, também serdo inscritos nesta categoria
trabalhadores do Sistema FIEPA.

5.2.1 - Dependentes da industria, funcionarios do Sistema FIEPA e seus
depententes serdo inscritos na categoria COMUNIDADE.

5.3. Serdo 12 categorias, a saber:

5.3.1. IndUstria (GERAL - Masculino)

5.3.2. IndUstria (GERAL - Feminino)

5.3.3. Comunidade (GERAL - Masculino)

5.3.4. Comunidade (GERAL - Feminino)

5.3.5. 18 a 30 anos (Masculino)

5.3.6. 31 a 39 anos (Masculino)

5.3.7. 40 a 49 anos (Masculino)

5.3.8. 50 a 59 anos (Masculino)

5.3.9. 60 anos em diante (Masculino)

5.3.10. 18 a 30 anos (Feminino)

5.3.11. 31 a 39 anos (Feminino)

5.3.12. 40 a 49 anos (Feminino)

5.3.13. 50 a 59 anos (Feminino)

5.3.14. 60 anos em diante (Feminino)

5.4 - Para efeito de categoria e classificacdo devera ser considerada a
idade em 31/12/2023, o tempo bruto somente para os trés
primeiros colocados geral, comunidade e industria, masculino e

feminino, e o tempo liquido nas demais categorias por faixa
etaria. A premiagdo ndo é cumulativa.

5.5 - Tempo bruto, é aquele que comega a ser registrado a partir do
momento em que a largada é autorizada. Enquanto maior a distancia
do tapete, maior sera o seu tempo.

5.6 - Tempo liquido, também comeca a ser registrado quando a
largada é autorizada, mas neste caso, o seu tempo s6 comega a ser
contabilizado a partir do momento em que vocé passa pelo tapete de
cronometragem.

6. PREMIAGAO

Os vencedores das categorias Industria e Comunidade Geral (Masculino e
Feminino) receberdo os seguintes valores, obedecendo a ordem de
classificagdo por TEMPO BRUTO:

6.1 - Industriario - GERAL:
1° Lugar - R$ 600,00
2° Lugar - R$ 500,00
3° Lugar - R$ 400,00

6.2 - Comunidade - GERAL:
1° Lugar - R$ 300,00
2° Lugar - R$ 200,00
3° Lugar - R$ 100,00

Os vencedores das Categorias por faixa etdria (Masculino e Feminino)
subirdo ao podio e receberdo medalhas de premiacdo de 1° Lugar, 2° Lugar
e 3° Lugar, obedecendo a ordem de classificacdo por TEMPO LiQUIDO:

6.3- 18 a 30 anos

1° Lugar - MEDALHA DE PREMIACAO
2° Lugar - MEDALHA DE PREMIACAO
3° Lugar - MEDALHA DE PREMIACAO

6.4-31a39 anos

1° Lugar - MEDALHA DE PREMIACAO
2° Lugar - MEDALHA DE PREMIACAO
3° Lugar - MEDALHA DE PREMIACAO

6.5 -40 a 49 anos

1° Lugar - MEDALHA DE PREMIAGCAO
2° Lugar - MEDALHA DE PREMIACAO
3° Lugar - MEDALHA DE PREMIACAO

6.6 - 50 a 59 anos em diante

1° Lugar - MEDALHA DE PREMIACAO
2° Lugar - MEDALHA DE PREMIA(;AO
3° Lugar - MEDALHA DE PREMIACAO

6.7 - 60 anos em diante

1° Lugar - MEDALHA DE PREMIACAO
2° Lugar - MEDALHA DE PREMIAGAO
3° Lugar - MEDALHA DE PREMIACAO

6.8 - Para a classificagdo POR FAIXA ETARIA n3o haver3 distincdo entre as
Categorias Comunidade e IndUstria.

6.9 - A Organizagdo do evento divulgara o resultado oficial da corrida em 72
horas apés a data do evento.

7. PROCEDIMENTO DE PREMIAGAO:

7.1 - Os trés primeiros colocados da categoria GERAL INDUSTRIA E
COMUNIDADE (masculino e feminino) serdo premiados. Apds a prova, os
participantes deverdo se dirigir a area do pédio e aguardar a sua premiacéo,
guem ndo estiver no pédio para receber a premiacdo de medalhas ndo tera
direito de receber a premiagdo em espécie.

7.2 - O recibo emitido pelo participante a coordenagdo quitard plena e
totalmente o pagamento da premiacdo, ndo tendo o participante nada a
receber posteriormente ou a reclamar a respeito de seu prémio.

7.3 - O SESI efetuara o pagamento dos prémios aos vencedores no prazo
maximo de 90 dias corridos, a contar a data da corrida. Serdo premiados os
03 (trés) primeiros classificados da categoria geral industria e comunidade,
desde que constatada a apresentacdo da documentacdo comprobatéria de
sua regularidade nos termos exigidos pelo Regulamento da Prova. Os
valores serdo pagos por meio de depésito bancario em conta corrente ou
conta poupanga no nome do comtemplado com a premiagdo. O
participante que ndo comparecer, injustificadamente, para reclamar o
recebimento de seu prémio no prazo atras discriminado a organizacdo do
evento em PARAGOMINAS PERDERA o direito a premiac&o.

7.4 - PARA RECEPCAO DOS PREMIOS DEVERAO SER APRESENTADOS,
OBRIGATORIAMENTE, OS SEGUINTES DOCUMENTOS:

7.4.1 - Comunidade Masculino e Feminino: Identificagdo com validade
nacional atualizada, com foto e assinatura, CPF, comprovante de residéncia
em seu nome e comprovante de conta bancaria em seu nome;

7.4.2 - Na categoria, INDUSTRIA Masculino e Feminino: identificagdo
com validade nacional atualizada, com foto e assinatura, CPF e CTPS
onde devera constar vinculo empregaticio com empresa do ramo

industrial e comprovante de conta bancaria em seu nome.

7.5 - Em nenhuma hipétese havera premiagdo em duplicidade.
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8. DESCLASSIFICAGAO

Serd desclassificado o atleta que:

8.1 - N&o realizar percurso de acordo com trajeto da prova.

8.2 - Prejudicar de forma intencional o desempenho de outro atleta.
8.3 - N&o fazer check-in de largada.

8.4 - Nao usar o numero de inscricdo em local visivel na frente na
parte frontal do corpo acima da linha do quadril; o mesmo
também néo podera ser modificado de forma a tornar dificil a
sua leitura, nome da prova, dos patrocinadores e apoiadores.

8.5 - Trocar de nimero.

8.6 - Ceder nimero a outro atleta inscrito ou ndo na prova.

8.7 - Transitar sobre calcadas e passeios, no momento de converséo
deruas;

8.8 - Largar antes da autorizagdo do diretor da prova.

8.9 - For flagrado recebendo ajuda de qualquer natureza;

8.10 - Empurrar, cortar caminho, pegar carona ou outras formas de
burlar as regras da corrida;

8.11 - Desacatar outros atletas, o publico, a arbitragem ou os
organizadores;

8.12 - Deixar de passar nos pontos determinados como “postos de
controle”.

8.13 - Se for inscrito na categoria que ndo seja a sua ou correr com
ndmero trocado de sua inscri¢do oficial.

9. DISPOSICOES GERAIS

9.1 - Obrigatoriedade: todos os atletas devidamente inscritos na
prova estdo obrigados, sob pena de desclassificacdo a utilizar o
ndmero de inscricdo de forma correta, conforme itém 1.13 deste
regulamento.

9.2 - Postos de hidratacdo: serdo disponibilizados postos de
abastecimento nos km: 2 km /4 km e na area de chegada.

9.3 - As dreas de largada e chegada da prova sdo de uso exclusivo da
organizagdo. Nelas s6 serdo admitidos os competidores, os staffs da
prova e pessoas credenciadas para o local.

9.4 - Impedimento legal: quando um atleta for declarado suspenso
ou impossibilitado de participar de provas pela Associagdo
Internacional de federagdes de Atletismo (IAAF) , Confederagdo
Brasileira de Atletismo (CBAT), Federacdo Paraense de Atletismo
(FPAT), Justica Desportiva, ou ainda, pela Justica Comum, ndo podera
ser inscrito na competicdo. Caso venha a conseguir inscricdo por
meios ilegais, omitindo sua condicdo de “suspenso” ou
“impossibilitado”; sua inscricdo e eventual classificacdo serdo
consideradas sem efeito.

9.5 - Reclamacdo e protesto: quaisquer reclamagdes ou protestos sé
serdo aceitos por escrito a Coordenacdo do SESI Paragominas até 30
minutos ap6s a divulgacdo do resultado oficial, conforme regras
Internacionais da IAAF.

9.6 - A organizacdo poderd, a seu critério ou conforme as
necessidades da 112 Edicdo da Corrida do SESI Paragominas, incluir
ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente.

10. CONSIDERAGOES FINAIS

10.1 - Todos os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos por
critério da direcdo geral da prova, ndo cabendo qualquer outra
apelagao.

10.2 - A 7° edigdo da Corrida do SESI Paragominas terd a autorizacdo do
Departamento de transito da cidade de Paragominas.

10.3 - O presente regulamento segue as regras gerais de Provas de Rua
oficiais.
10.4 - Problemas relativos a participacdo de algum atleta deverdo ser
comunicados a coordenagdo da prova, no maximo 30 minutos antes da
largada.

10.5 - A Comissdo Executiva mobilizard recursos para oferecer toda a
assisténcia, no entanto, ndo se responsabiliza por acidentes sofridos
durante a prova, correndo as despesas consequentes por conta dos
atletas participantes.

10.6 - O desconhecimento total ou parcial das normas de
regulamento por parte dos competidores ndo sera aceito, uma vez
que se torna obrigatéria a sua leitura.

10.7 - Inscrigbes somente serdo realizadas no periodo estabelecido
neste regulamento.

10.8 - A inscri¢do, firmada pelo atleta ou seu procurador, importa na
declaracdo de conhecimento e aceitacdo de todo o conteldo do
presente regulamento, ndo podendo, via de consequéncia, em
momento algum alegar ignorancia ou desconhecimento das condi¢bes
aqui estipuladas.

Informagdes: (91) 3739-1089

PERCURSO CORRIDA DO SESI
PARAGOMINAS 2023
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Confirmo minha inscri¢do na Corrida do SESI Paragominas 2023 e permito o livre uso de meu nome e/ou imagem gravada

venha a sofrer.

|(’,¢ Categoria: C Comunidade O Industria

CORRIDA em qualquer tipo de midia para finalidades legitimas e declaro me encontrar em perfeitas condi¢des de saude para a
DO SESI disputa/participagdo na prova, isentando os organizadores e patrocinadores da mesma, em meu nome, de meus herdeiros
e/ou sucessores, de quaisquer responsabilidades, nas esferas administrativas, civel ou penal, por acidente ou incidente que

Nome: Nasc.: / /____
PARAGOMINAS RG: CPF: INSCRIGAO N°

PIS: Contato: ( email:

Paragominas, de de 2023

Assinatura do atleta ou responsdvel
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